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NADBUZANSKIE SKARBY

Projekt »Nadbuzafiskie skarby” zostal zrealizowany przez miodziez z Gimna-
zjum w Woli Uhruskiej. ChcieliSmy zaprezentowa¢ nasza skromna, ale pigk-
na okolice oraz u§wiadomic jej mieszkancom, iz okolica, w ktérej mieszkaja, kryje
w sobie wiele nieodkrytych jeszcze skarbow: przyrody, kultury, architektury i lu-
dzi. Kazda osoba, ktora w szczegdlny sposob wpisata sie w dzieje kultury naszej
gminy jest takze wyjatkowym skarbem.

Nasz projekt mial na celu stworzenie uczniom mozliwosci zespotowego dziatania.
ChcieliSmy efektywnie zagospodarowaé swoj wolny czas, rozwijaé wspélprace ze
spolecznoScia lokalna i wladzami samorzadowymi. Mieliémy okazje podnie$é po-
ziom swojej wiedzy na temat historii, przyrody i kultury naszego regionu. Mo-
gliSmy zaistnie¢ w §rodowisku lokalnym. Uswiadomili$my sobie role tradycji i wie-
zi z regionem. Zadaniem naszego projektu byta m.in. dokumentacja fotograficzna
i filmowa obiektow architektury sakralnej, Swieckiej, przyrody oraz ludzi majacych
szczegblne zdolnoSci, zainteresowania i pasje. ZebraliSmy takze wiele §miesznych
anegdot, ciekawych legend i przepisoéw na pyszne, regionalne potrawy.

Mamy nadzieje, Ze dzieki naszej pracy ludzie na nowo odkryja i poznaja dzie-
je swojego regionu. Liczymy na to, ze poprzez nasz projekt udowodnimy wszyst-
kim, Ze nawet w naszej nieduzej miejscowosci mozna znalez¢ wiele ciekawych rze-
czy. Projekt ten powstat dzigki finansowemu wsparciu Polsko-Amerykarskiej Fun-
dacji Wolnosci.

Wszystkie informacje zebraliSmy w trakcie rajdéw, wycieczek, podczas ktérych
fotografowaliSmy interesujace miejsca. OdwiedzaliSmy réznych ludzi, przeprowa-
dzaliSmy wywiady, wspotpracowali§my z nimi podczas warsztatow. Uwieficzeniem
naszej ciezkiej ale wyjatkowo ciekawej pracy jest wlasnie ta publikacja - ,Nad-
buzanskie skarby”.

Projekt realizowany byt pod opieka nauczycieli Gimnazjum w Woli Uhruskiej:
Ewy Kopycinskiej, Jolanty Szachataj, Alicji Zajac. Koordynatorem byta Dorota
Lubkowska. Osoby wspierajace: Zofia Konieczna, Gabriela Jankowska, Michat
Kurty;j.




SKARBY
PRZYRODY

mina Wola Uhruska rozciaga sie

wzdtuz niezwykle urokliwej, ostat-
niej nieujarzmionej rzeki Europy- Bugu.
Rzeka Bug stanowi granice Polski i Unii
Europejskiej z Ukraina i Biatorusia. Te-
ren gminy jest niespotykanie urozma-
icony.

- Mamy tu: réwning zaliczana do Po-
jezierza Leczyfisko-Wiodawskiego, wie-
le jezior, torfowisk i bagien, wyzynny
cypel Pagérkéw Chelmskich tzw. Luk
Uhruski oraz réwninna doling Bugu za-
liczana do regiomu Obnizenia Dubienki.
Nasza gmina odznacza si¢ wieloma wy-
jatkowymi walorami przyrodniczymi,
co wplyneto na ochrong prawie 40% jej
terenu. Podlnocna cze$é gminy obejmu-
je Sobiborski Park Krajobrazowy utwo-
rzony w 1983 roku. Znajduje si¢ tutaj
najwieksza w Europie Srodkowej po-
pulacja z6lwia blotnego.

W granicach tego parku na terenie
gminy Wola Uhruska zostaty utworzone
trzy rezerwaty przyrody:

® Rezerwat Maloziemce - faunistyczny
- ochrona kolonii legowej czapli siwej

® Rezerwat Brudzieniec — wodno-tor-
fowiskowy

® Trzy Jeziora - wodno-torfowisko-
WY.

Rezerwaty Brudzieniec i Trzy Jeziora

stanowia jedna catosé.

Na terenie parku mozemy spotkaé
wiele rzadkich i chronionych roélin:
brzoza niska, lepnica litewska, wierz-
ba lapofiska, rosiczka, macznica lekar-
ska, grzybien bialy, grazel z6ity. Dzikie
1 czasami niedostepne tereny laséw so-

biborskich sa ostoja ssakéw, gadow, pla-
zow, ptakow 1 bezkregowcdw.

Dolina rzeki Bug, tworzaca korytarz
ekologiczny rangi europejskiej, dzie-
ki swemu nieuregulowanemu charakte-
rowi stanowi ciekawy i niepowtarzalny
obiekt przyrodniczy. Malownicze kra-
jobrazy mozna podziwiaé z wielu punk-
tow  widokowych PLuku Uhruskiego.
Roézne odcienie zieleni nadbuzanskiej
flory, srebrzysto-biale mgty nad Bugiem
1 starorzeczami, spalone stoficem, piasz-
czyste skarpy. Te niepowtarzalne widoki
moga ukoi¢ niejedna zestresowana du-
sze. Podczas spacerdéw do pobliskich la-
s6w mozna natknac si¢ nie tylko na bo-
gate runo w postaci grzybdw, zidl, po-
rostow, lecz takze sedziwe drzewa. Jed-
nak najstarsze, majace range pomnikéw
przyrody, spotkaliSmy w Uhrusku na
cmentarzu i kolo kodciota, w parkach
podworskich Starym Stulnie i Majdanie.
Podczas naszych wypraw terenowych
udalo si¢ nam uwieczni¢ skarby przyro-
dy, jakie kryja si¢ na naszej nadbuzai-
skiej ziemi.

e Tutaj niedawno pracowat bobr.




e Pomnikowe lipy drobnolistne na cmentarzu w Uhrusku.
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© Mech torfowiec na torfowisku nad jeze
Ptotycze.

U Koloi porostéwaiurze nad jezio
Plotycze. To one informuja nas, ze nasze okolice sg
nie tylko pigkne lecz bardzo czyste.

b o

Y

2 ¥
e Torfowisko nad jeziorem Plotycze to siedlisko wielu
chronionych roslin. Wsréd nich spotkalismy bagno
zwyczajne. Nasze babcie wykorzystywaly je do
odstraszania moli.

® W Lasach Sobiborskich wystepujqézne typy
lasow. Dominujg siedliska borowe. Na zdjeciu bor
sosnowy z orlicg pospolita w runie.




e Kto zniszczyt te drzewa
i prébowat wynie$¢ je z lasu?
Wiadomo - bobry!

< Kanat bobrowy wykorzystywany
do transportu drzew i gatezi.




#

® Tak prezentuje sie Wola Uhruska z wiezy widokowej
na wzgbrzu ,,Pomnik”.

e tuk Uhruska goruje na doling ugu. e Nadbuzanska tecza - zwiastun
Z wielu miejsc rozcigga sie rozlegta panorama. dobrej pogody.

® Tak prezentujg si¢ wzgérza tuku Uhruskiego




o\ krajobrazi nadbuzanskim wystepujg nie tylko lasy, ale
réwniez pola uprawne i taki.

® Tak oznaczone sg pomniki przyrody,
ktorych w parku podworskim

w Majdanie jest az trzynascie.
Najczesciej sa to lipy, jesiony i deby. -

R v G
© Obok parku w Majdanie kwitnaca taka,
jakich wiele na nadbuzanskiej ziemi.
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SKARBY ARCHITEKTURY

e ARCHITEKTURA SAKRALNA

e Koscioly

Kosciot parafialny
pw. Sw. Jana Chrzci-
ciela w Uhrusku

Najstarsza rzymsko-ka-
tolicka parafia naszej oko-
licy jest parafia §w. Jana
Chrzciciela w Uhrusku,
erygowana w 1551 roku .
przez staroste chelmskiego
Mikotaja Uhrowieckiego.

Naleza do niej wsie:
Uhrusk, Siedliszcze Stare
i Nowe, Przymiarki i Lukéwek, w kto-
rym znajduje si¢ kaplica dojazdowa.

W roku 1575 ko§ci6ét zamieniony na
zbor luteranski, zwrécony katolikom
w 1635 roku. Drewniany kosciél splo-
nat okolo 1676 roku, a na jego miejscu
stanat obecny, ukoficzony w 1678 roku.
Fundatorami byli Mikotaj Kazimierz
Podoski oraz Bogumit Grzybowski. Ko-
$ciot zostat konsekrowany w 1725 roku.
Po pozarze 1807 roku i obrabowaniu w
1812 koS$cidt odrestaurowano w roku

1837 w duchu pdinego klasycyzmu,
podwyzszono mury, wybudowano fa-
sade zachodnia i dzwonnice.

W 1954 roku kosciét zostat powigkszo-
ny przez dobudowanie od potudnia dru-
giej zakrystii i kaplicy. W tym samym
roku od frontu dobudowano kruchte.

o

S()Viatynia jest jednonawowa, od 1954
roku na planie krzyza. Nawa trzyprze-
stowa, z nowa kruchta od zachodu oraz
dwiema symetrycznymi, zblizonymi do
kwadratu kaplicami po bokach.

10




Prezbiterium jest nieco wezsze i niz-
sze, jednoprzestowe, zamkniete troj-
bocznie, przy nim po bokach umiesz-
czone sa dwie symetryczne zakrystie.
Wnetrze pokryte jest stropami, z wyjat-
kiem pétnocnej zakrystii sklepionej ko-
lebka. Wokot nawy i prezbiterium obie-
ga gzyms, dawny wieficzacy pézniej wi-
doczny jest wypukty walek przerywany
otworami okiennymi.

L S

ke 1
ajduje sie obraz Matki

e W oftarzu gtownym zn
Boskiej Stuchajace;.

® Po prawej stronie nawy wisi obraz
przedstawiajacy patrona parafii i kosciota $w. Jana
Chrzciciela.
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Przybycie chrzescijan-
stwa wschodniego na tere-
ny nadbuzanskie wieza si¢
z osoba Daniela Halickie-
go, ktéry na poczatku XIII |
wieku przeniost do Uhru- |
ska swoja siedzibe oraz bi- :
skupstwo wschodnie. Bu-
dynek obecnej cerkwi zo-
stal
roku z fundacji Barbary |
z Noskéw Krasifiskiej jako
$wiatynia unicka, po znie-
sieniu unii prawoslawna
Obiekt jednowiekowy
utrzymany jest w stylu kla
sycystyczno-bizantyjskim,
zawierajacy takze ele
menty neoromanskie. Jest
to Swiatynia jednonawowa ¢
z wnetrzem przykrytym
drewnianym stropem imi-
tujacym sklepienie. Ikono-
stas pochodzi z kofica XIX
wieku i jest uzupeiniony
osiemnastowiecznymi ob-
razami przeniesionymi
z rozebranej w 1938 roku
cerkwi w Zberezu.

+ Nad wejsciem gtéwnym znajduje si¢
‘ chor i organy.

e Cerkiew prawoslawna
pw. Zasniecia Naj$wietszej Marii Panny w Uhrusku

wzniesiony w 1849

12




e Kosciél Sw. Stanistawa Kostki w Kosyniu

W malej, malowniczej wiosce Kosyfi niedaleko Woli Uhruskiej znajduje sie za-
bytkowy koéciét Sw. Stanistawa Kostki. Zostat on zbudowany w stylu bizantyjskim
w latach 1888-1890 na miejscu drewnianej cerkwi grecko-katolickiej, a od roku
1875 prawostawnej. Parafia Kosyn erygowana zostala w 1946 roku. Parafie or-
ganizowat ks. Jozef Ksiezopolski. Kolejny kaptan - ks. Antoni Szyszko byl probosz-
czem w latach 1946 - 1953. Do g
tej parafii naleza: Kosyn, Ma-
coszyn Maly, Macoszyn Duzy,
Osowa i Osowa-Podlaski.

Parafia posiada takze kapli-
ce dojazdowa w miejscowosci
Osowa.

Zespol cerkwi prawostawnej
pw. Sw. Jana Chrzciciela po-
wstal na miejscu drewnianej
cerkwi grecko-katolickiej, a od
1875 roku prawostawnej, spa-
lonej w 1877 roku, wzniesionej
w latach 1889-91 wedtug pro-

Jjektu Wiktora N. Syczugowa. Murowana
cerkiew w stylu bizantynisko-klasycystycz-
nym, zamieniona zostala w 1946 na ko-
$ciot rzymsko-katolicki p.w. $w. Stanistawa
Kostki. Kosciét gruntownie remontowany
L byl w latach 1953-1961 Wpisany do reje-
stru zabytkéw. Na wyposazeniu ko$ciota
znajduje si¢ wiele obrazéw pochodzacych
z okoto drugiej potowy XIX wieku.
Ottarz gléwny kosciota w Kosyniu zdo-
big zabytkowe obrazy.

13




o KAPLICZKI .
1 KRZYZE PRZYDROZNE

Nieodzownym elementem nadbuzan-
skich wsi sa obiekty malej architektury
sakralnej. Kapliczki i krzyze przydrozne
sa widomym znakiem religijno$ci miesz-
kafcow.

Nadbuzafiska kapliczka hutnikéw
w Woli Uhruskiej zostata wybudowana
przez wiascicieli huty szkla ,Nadbuzan-
ka” w 1928 roku na skraju osiedla ro-
botniczego. Zostata ona prawdopodob-
nie zaprojektowana i wzniesiona przez
A. Nizynskiego z Bytynia.

‘Uroczyste po$wiecenie kapliczki od-
byto sie¢ 24 czerwca 1928 roku. Po-
Swiecenia kapliczki dokonat proboszcz
parafii rzymsko-katolickiej w Uhrusku
ks. Piotr Kozakiewicz. Chrzestnymi ka-
pliczki byli: Aniela Niemiryczowa - wia-
Scicielka dobr ziemskich w Uhrusku
i Stanistaw Swiecki - wiasciciel dobr
majatku

L0

ot

e C}G

= B ,:' , - o 5 (,X, :
Kapliczke w Jozefowie wybudowano
po ukazie cara Mikotaja II z kwietnia

1905 roku, pozwalal on na budowe ka-
plic, koSciotéw i stawianie krzyzy.

,Jozefow”, aby
mie¢ w poblizu miejsce spotkan religij-
nych, ufundowali kapliczke na gruntach
nalezacych do wtasciciela huty.

Uroczysto§¢ poswiecenia odbyla sie
22 kwietnia 1906 roku. Aktu poSwiece-
nia dokonat ks. Piotr Kozakiewicz.

|
! |
i 7}( .
]
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U wejScia na cmentarz parafialny Kapliczka na pograniczu wsi Siedlisz-
w Uhrusku znajduje si¢ kapliczka dom- cze i Uhrusk, po§wiecona 13 pazdzier-
kowa z figura $w. Jana Nepomucena. nika 1996 roku. Wewnatrz znajduje sie
Jest to wspolczesna replika dziewietna-  figura §w. Antoniego z Dzieciatkiem.
stowiecznej kapliczki zniszczonej przez
konar klomu.

Z poczatku XX wieku pochodzi ka-
pliczka w Mszance. Wybudowana zo-
stata z czerwonej cegly , wewnatrz niej
znajduje sie obraz Matki Bozej z Dzie-
ciatkiem.

e Kapliczka przydrozna w Bytyniu, e Kapliczka w Zberezu
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U Najm%odszé z kapliczek w Woli Uhruskiej z figurg '
Chrystusa Frasobliwego wykonana przez Czestawa
Szczecha. :

Najstarszym widocznym symbolem
chrzescijafistwa naszych okolic sa krzy-
ze. Stawiane na skrajach wsi, rozdrozach,
miejscach szczegélnie wartych upamiet-
nienia, otaczane szczeg6lna troska i opie-
ka mieszkancéw. Rzadkoscia sa juz krzy-
ze drewniane, pochylone ze starosci, cze-
Sciej spotykamy krzyze metalowe.




=
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e NEKROPOLIE

Cmentarze sa miejscami, ktére od-
zwierciedlaja przeszlo$¢ i utrwalaja pa-
mie¢ o ludziach zamieszkujacych nasze
tereny. W naszej okolicy mamy kilka ne-
kropolii: rzymsko-katolickie w Uhrusku
iw Woli Uhruskiej, prawostawne (po-
unickie) w Siedliszczu, Uhrusku, Zbere-
7u. Zaroéniete mogilty, pochylone, omsza-
te krzyze nagrobkéw, w nastroju nostalgii,
snuja swoja opowie$¢ o przeszlosci. ..

Cmentérz w Uhrusku
Grob rodziny Niemiryczow, wiascicieli débr uhruskich.

e Cmentarz w Uhrusku
Pomnik Zotnierzy polegtych w wojnie 1920 roku.




e Cmentarz w Uhrusku

roboszcza

iewicza, p

tra Kozak

Nagrobek ksigdza Pio

1928.

uhruskiego w latach 1905




e ARCHITEKTURA SWIECKA

e Dwor Niemiryczow

Dwor Niemiryczow
w Uhrusku powstal w kon- &
cu XIX wieku w miejscu
poprzedniego z poczatkow |
XVIII wieku. Polozony jest
na tak zwanej resztowce
w zachodniej czeSci wsi,
przy drodze do YTukow-
ka, obok toru kolejowego. §
Po przebudowie w latach
sze$cdziesiatych XX wieku
zostat catkowicie przebudo-
wany i znieksztalcony, tra-
cac walory zabytkowe. Pro-
wadzi do niego stylowa bra- | |
ma z poczatku XX wieku. ¥

e Kuznia w Macoszynie

BTTE e o 4 T O s e

e

KuzZnia powstata okoto 1910 roku. Stu-
zyta mieszkanicom okolicznych wsi. Od
wielu lat nie jest uzywana, jednak w jej
wnetrzu mozna zobaczy¢ wiele narzedzi
kowalskich, np. kowadlo, miech, mlo-
ty. Na drzwiach kowal zapisywat zamo-
wienia oraz cene wykonywanych przed-
miotéw i ustug.

19

e Budownictwo

wiejskie

W okolicy zachowaty si¢ liczne przy-
ktady tradycyjnej drewnianej, wiejskiej
zabudowy. Na terenie gminy zachowa-
to si¢ ponad dwiescie tego typu obiek-
tow. Wiejskie budownictwo bylo do-
stosowane do lokalnej tradycji i moz-
liwosci mieszkancéw. Domy wzno-
szone byty z drewnianych, kanciastych
belek ociosywanych siekiera , a w pdz-
niejszych czasach pita. Chalupy w star-
szych gospodarstwach ustawione byty
szczytem do drogi, a w nowszych fron-
tem. Chatupy stawiano na podwalinie
kamiennej, drewnianej lub murowanej.
Mialy konstrukcje wiefica zrebowego
z weglem tegowym, nakryte byty da-
chem dwuspadowym, dawniej pokry-
wane strzecha, obecnie w domach juz
nie spotykana.

Niestety tego typu domoéw jest coraz
mniej. Niektére utrzymane sa w do-
brym stanie, inne popadaja w ruine, ale
wszystkie maja nadal wielkie znaczenie
kulturowe.







e Wieza ciSnien

Wieza ciSnien usytuowana jest przy
dworcu kolejowym. Takie wieze budowa-
no wzdtuz linii kolejowych, jezeli w po-

blizu ujecia wody nie bylo naturalnych 2

wzniesien. Budowane na wysokiej pod-
muréwee pehnity funkcje komor nadziem-
nych. Wode do wiezy przy stacji Uhrusk
dostarczal wodociag ze starorzecza Bugu,
gdzie zamontowane byly pompy spalino-
we. Z wiezy transportowana byla do ,,zu-
rawi” usytuowanych przy torach. Tam pa-
rowozy uzupeinialy zapas wody.




LUDZIE TO TEZ SKARBY

czasie projektu wigksza czeS¢ za-

dan odbywala sie w terenie. Spo-
tkaliSmy wielu ciekawych ludzi, z nie-
spotykanymi pasjami. Wiemy, iz takich
,,skarbow” nasza miejscowo$¢ posiada
wiecej, ale zdotaliSmy dotrze¢ tylko do
czeSci z nich. Spora cze$é tworcow na-
szej okolicy odeszta — pozostaty po nich
tylko wspomnienia oraz ich dzieta. Po-
nizej przedstawiamy galerie ludzi z pa-
sja, zainteresowaniami, ktére w dzisiej-
szym S§wiecie naleza do rzadkosci.

Pan Marek Holowinski

Lesnik z zawodu. Entomolog z za-
milowania. Cale swoje doroste zycie po-
Swiecit na zbieranie, katalogowanie i ko-
lekcjonowanie owadéw z catego Swiata.
Moze poszczyci€¢ sie odkryciem wielu
nowych gatunkéw owadéw zamieszku-
jacych nasza okolice. Jego dorobek znaj-
dziemy w wielu publikacjach polskich
i zagranicznych. Jest otwarty na wspot-
prace, chetnie udostepnia swoja kolekcje
1 dzieli sie swoja wiedza ze wszystkimi
zainteresowanymi. Prezentujemy frag-
menty kolekcji 1 mate laboratorium pana
Marka.
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Pani Jadwiga Jankowska

Mieszkanka Siedliszcza. Od wielu lat
jest cztonkinia zespotu folklorystyczne-
go ,,Uhruszczanki”. Dzieki zespotowi
mozemy oglada¢é widowiska obrzedo-
we przyblizajace nam dawne obyczaje
i zwyczaje, sluchaé piosenek ludowych
i podziwiaé piekne, barwne stroje regio-
nalne. Pani Jadwiga posiada takze wiele
zapomnianych juz umiejetnosci. Potrafi
przas¢ na wrzecionie i kotowrotku oraz
tka¢ na krosnach. Ciekawie opowiada
o czasach, ktére stanowia dla nas bar-
dzo odlegla, ale fascynujaca historie.

£

23

Pani Ewa Lubkowska

Osoba, ktéra mimo mlodego wieku,
jest mitosniczka tradycji. Pisanki wy-
konane metoda skrobania rozstawily jej
imie na calym S$wiecie. Na warsztatach
zorganizowanych przy jej udziale mie-
liSmy okazje pozna¢ rézne techniki zdo-
bienia pisanek, wzory charakterystycz-
ne dla naszego regionu, a takze sposoby
barwienia. Oprocz tego probowaliSmy
tez swoich sit w zdobieniu pisanek wo-
skiem pszczelim.




Pan Czestaw Szczech

Rzezbiarz, artysta, inicjator cyklicznej
imprezy kulturalnej pleneru plastycz-
nego ,,Kresy 92”. Cztowiek, ktory bar-
dzo rozstawit imie naszej miejscowosci.
Jego rzeiby zdobia koScioty, urzedy,
prywatne domy, nie tylko w Polsce, ale
i na catym $§wiecie. Mimo miedzynaro-
dowego rozglosu pan Szczech nie zapo-
mniat o swojej miejscowosci, jego prace
sa ozdoba Woli Uhruskiej i obiektem za-
interesowan turystow, ktérzy latem od-
wiedzaja nasze okolice. Prezentujemy
dzieta pana Czestawa




Pan Jozef Niewiadomski

Wieloletni sottys wsi Jozeféw, rolnik,
emeryt a jednoczes$nie wielki miltodnik
tradycji, ktéry w swojej stodole stwo-
rzyt skansen. Przez wiele lat groma-
dzit w swym rodzinnym gospodarstwie
przedmioty uzytku codziennego, sprzet
gospodarstwa domowego oraz maszyny
rolnicze. Mozemy znalez¢ tam stare ce-
bry na mleko, mlockarnie, pierwsza
reczna pralke tzw. kijanke oraz szereg
innych rzeczy, ktérych przeznaczenia
juz dzisiaj nie znamy. Zawsze mozemy
jednak liczy¢ na zyczliwo$¢ pana J6ze-
fa, ktory cierpliwie i ciekawie opowiada
nam o kazdym przedmiocie. Najwigk-
sze zainteresowanie, wéréd chlopcow,
wzbudzil motocykl WSK, ktéry przez
wiele lat stuzyl wiascicielowi jako $ro-
dek lokomocji. Pan Niewiadomski moze
postuzy¢ nam jako przewodnik po Joze-
fowie 1 wskaza¢ miejsca obiektéw, kto-
re juz nie istnieja: huta szkla, karczma,
mtyn i wiele doméw.




Pani Maria Raczynska

Emerytowana nauczycielka  historii
w szkole podstawowej w Woli Uhruskiej.
Nasi rodzice i nauczyciele pamietaja pa-
nia Marysie jako osobe majaca dar kra-
soméwezy. Ciekawie opowiada o nieznanej
nam historii naszej miejscowosci, szkole,
nauczycielach i uczniach. Jest autorka tek-
stu hymnu-szkoty podstawowej, a takze au-
torka wierszy o tematyce religijnej, filozo-
ficznej. Obok religii i filozofii pania Marie
mteresowali tez zwykli ludzie i ich czesto
czynita bohaterami swoich wierszy.

Hymn szkoty podstawowej
Witaj szkoto droga szkoto

Jak nam z toba dobrze zy¢

W trudzie pracy lecz wesolo
Ptyna chwile tak jak ni¢

Kochana szkoto
Radosna szkoto
Serce daje ci
Za trud i prace
Radoéé¢ zabawe
Tyle szczedliwych dni

W naszej szkole tu na Woli
Praca niby w ulu wre
Kazdy stara si¢ jak moze
Wypetnia¢ zadania swe

Tworczo$¢ poetycka w naszej gminie
nie jest tylko i wylacznie domena pani
Marii. Znane sa utwory niezyjacych juz
poetek, pani Wiktorii Nowosad z Bytynia
i pani Janiny Lubkowskiej z Uhruska.

Lesna koleda

Wiktoria Nowosad
Sniezek proszy dzi§ od rana
Pobielata w krag polana
Sosna lapie biale platki

Na galeziach robi czapki

Swierk co nieco uszczknat sobie
Ja koronke sobie zrobie

Z dziupli wyszla stara sowa,
napuszona i nadeta

I czytajac z wielkiej ksiegi
Jutro w naszym kraju §wieta

Ustyszaly lesne ptaki

I wszystkie zwierzeta

Jak kto moze, kazdy krzyczy
Jutro $wieta, §wieta, §wieta
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Jutro wlasnie Bég sie rodzi
Nam przywita¢ sie nam godzi
Jutro wige kto w Boga wierzy
Niechaj przyjdzie na wieczerze

1 jak dobry zwyczaj niesie
Niech ze soba co§ przyniesie
Wigc zajaczki poprzez chrusty
Niosa marchew i kapuste
Chomik niesie worek zboza
Zboze tez si¢ przydal moze

Wiewidreczki pieka placek
Bedzie to le$ny optatek

Misio zbudzit sie w swej gawrze
Ja te Swieta §wieceg zawsze

Jedna tapa myje oczy
Druga beczke miodu toczy
To jest najzacniejszy trunek
Bedzie dobry poczestunek

Procesja w Uhrusku
Janina Lubkowska
Jest niedziela, pogodny §wiety ranek.
Glos dzwonu wola.
Wiec ludzie gromadnie daza do koSciola,
Bo juz ludzie wiedza, ze kazdej niedzieli,
Udzieli im musztry starszy ranga,
W krochmalnej bieli.
Przeto nie jeden miodzieniec,
W przedsionku ukleknie
I méwi sakramentalne - Wierze,
Moze mnie wielebny dzisiaj nie dostrzeze.
Niestety, pada komenda i stowa marszruty,
Wiec pochdd do wymarszu gotow
Prawie w trzy minuty.
Przedwojenni juz si¢ wykruszyli,
A teraZniejsi sa jeszcze zieloni,
Wiec poczesne miejsca zajmuja czerwoni.
Krocza trochg niepewnie, ale wie spotecznos¢ cala,
7Ze ta barwa po latach trochg wyplowiala.
Ruszyli, pieén si¢ wzbija wysoko,
Gdzie niegdzie stychaé westchnienie,
Lub zatzawi oko.
Krocza majestatycznie owieczki i pokorne baranki,
A wiara ich jest wielka - w kolorowe galganki.
Juz prég przekroczyli, proporce sktadaja,
W tym czasie mlode latoro§le w dwuszeregu stoja.
I juz od proboszeza karteczki dostaja
Tak jak kazdej niedzieli.
Biorac ziarno po ziarnie, by nie zginglo marnie.
Dorodli tez niby za ziarnem w pogoni
. wymykaja sie szybko,
Cho¢ ich nikt nie goni.
Jeszcze raz przyklekli, nagle ustyszeli,
_Ze ma by¢ jak w Uhrusku - nastepnej niedzieli.
Az tu jaki§ starzec szepcze w najwigkszej pokorze,
Wszystko to polecam Tobie Panie Boze.




JAK GRELA ZYDA WOZIE

CZYLI ANEGDOTY I LEGENDY

kad taki tytul? Wielu z was pewnie zastanawia sie co oznacza. I Grela i Zyd

sa postaciami autentycznymi. W czasach kiedy wielu z nas nie byto jeszcze
na Swiecie, zyli 1 mieszkali obok siebie. Czasem kiocili sie, czeSciej jednak wie-
dli spokojny zywot zwyktych mieszkaficow malej wioski, zagubionej wsrdd laséw,
uspionej fagodnym pluskiem dzikiej rzeki. Mieli oni swoje wady i zalety, przyzwy-
czajenia i powiedzonka, przezywali przy-
gody i historie, ktére z biegiem czasu na-
bieraty kolorytu i zataczaty coraz szersze
kolo, przeradzajac sie w legendy i aneg-
doty. Potomkowie ludzi, ktérych spotka-
cie w legendach i anegdotach zyja wérod
nas, spotykamy ich na ulicy, w sklepie nie
wiedzac nawet, ze ich przodkowie przy-
czynili sie, nieSwiadomie do powstania
tego niewielkiego zbiorku. Mozliwe, ze wielu z Was doszuka sie tam historii wlasnej
rodziny. Mamy nadzieje, ze kazda przytoczona tu anegdota i legenda pozwoli wam
poznac przeszto$¢ okolic nadbuzanskich oraz pozostanie na dtugo w pamieci.

Legenda o kosciotku

Okoto pieciuset lat temu miedzy Bytyniem a Majdanem znajdowata sie mala wio-
ska. Obecnie sa tam tylko dwa domy. Wioska i ludzie w niej mieszkajacy byli bied-
ni, lecz uczciwi i1 bardzo wierzacy. Zajmowali sie praca u pana we dworze iry-
botowstwem. Dzieci chodzily do lasu na grzyby i jagody. Mieszkala w tej wio-
sce dziewczyna o nieskazitelnej urodzie imieniem Marysia. Kilka kilometréw dalej
w Majdanie byt dwor. Mieszkat tam dziedzic z zona i dwdjka dzieci. Podczas jed-
nego z polowan nad jeziorem Pan spotkal biednego i obdartego chlopaka. Przestra-
szony mlodzieniec przylapany na klusownictwie usprawiedliwiat sie, iz jest sierota
i zostal wygnany ze stuzby. Teraz zyje w lesie, zdobywajac pokarm polowaniem na
zwierzyne. Dziedzic poruszony historia chlopca, ktéremu byto na imie Janek, za-
bral go do siebie, do dworu. Janek zostat stajennym. Pracowal tam kilka lat, wy-
rost na pieknego mlodziefica, za ktérym ogladaty sie panny pracujace w kuchni.
Pan znalazt w Janku kogo§, z kim mégt porozmawia¢ o swoich codziennych pro-
blemach. ‘

Pewnej niedzieli, gdy Jasnie Paistwo byli w kosciele, Pani dostrzegla piekna
dziewczyne. Byla to Marysia. Po wyjsciu z koSciota podeszta do dziewczyny i za-
pytala czy zgodzi si¢ stuzy€ u niej w patacu. Panienka od razu sie zgodzila i nastep-
nego dnia dostala prace w kuchni. Kucharki zazdroscity Marysi jej nieskazitelnej
urody. Wysylaty ja po wode z nadzieja, Ze tam nie spotka Janka. Stalo si¢ inaczej.
Gdy Janek ujrzal Marysie zanieméwit z wrazenia. Pomégt jej wyciagnaé wode ze
studni i zani6st ja pod sam patac. Mineto kilka miesiecy i Pani mianowala Ma-
rysi¢ pokojowka. Janek zakochat si¢ w Marysi; §nita mu sie po nocach. Robit fujar-
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ki z drewna i gral na nich dla ukochanej. Gdy sie spotykali przypadkiem, uSmie-
chali sie do siebie. Podczas jednej z przejazdzek chlopak zwierzyl sie dziedzicowi
ze swej mitoéci do Marysi. Pan obiecal mlodzieficowi, Ze jezeli Marysia zgodzi sie
zosta¢ jego zona to mianuje go swym skarbnikiem oraz zapewni mu mieszkanie
godne stug dworu. Panna zgodzita sie wyjs¢ za mlodziefica. Wszyscy we wsi cie-
szyli sie z tego, Ze bedzie wesele, na ktérym beda Jasnie Pafistwo. Slub miat odbyé
sie pierwszego dnia Wielkanocy. Na wsi panowal zwyczaj, ze w §wigta czy to Bo-
zego Narodzenia czy Wielkanocy nie wolno bylo pod zadnym pozorem uzyC prze-
klenstwa. Tego, kto powie takie slowo czekala wielka kara. Nadszedl dzien za-
$lubin. Marysia otrzymata od dziedziczki piekna suknie i skorzane pantofelki. Na
glowe druhny uwity jej wianuszek ze stokrotek. Wystrojony Janek przyszedt z or-
szakiem dostojnych miodzieficow. Orkiestra grata na instrumentach, a sasiadki pla-
katy. Podarowane pantofelki byly na Marysi¢ za ciasne, dlatego tez postanowita
wlozy¢ je dopiero pod kociotem, a droge miata przeby¢ tak jak wszyscy - boso.
W drodze do Kosciola Marysia uderzyla si¢ noga o wystajacy korzen. Z bolu wy-
powiedziala nastepujace stowa:

- A bodajby$ sie zapadlo to miejsce.

I tak doktadnie sie stato. Ziemia zadrzata i w jednej chwili wszystko sie zapadlo:
para mloda, goscie, kosciét. Zostaty tylko szumiace drzewa. W migjscu gdzie sta-
la para mloda wytrysneto Zrodetko, a woda poptyneta droga. Druhny zamienity sie
w brzézki a druzbowie w potezne deby. Drzewa te rosna tam do dziS. W wiosce
goscie weselni, czekajacy na powrét pary miodej i orszaku weselnego, ujrzeli nagle
ptynacy strumyk. W potowie drogi do KoSciota wytrysnety dwa Zrodetka, a w nich
pojawily si¢ dwie rybki. Na miejsce tego wydarzenia przybyl ksiadz z dziedzicem.
Modlili sie cala noc, ale bez skutku. Ksiadz powiedzial, ze ta kara moze potrwa ja-
ki§ czas i sama minie. Wszyscy rozeszli si¢ do doméw. Codziennie rano chodzili
nad zrodelko i plakali. Pan rozkazat rozebra¢ wioske i przenie$C ja w inne miej-
sce, aby ludzie zapomnieli o tym, co sie stalo. Niestety nie udalo sie zapomnie¢
o tamtym wydarzeniu. Do dzisiejszego dnia bija w tym miejscu dwa Zrodetka, ply-
nie strumyk i rosna deby. Niedawno znaleziono tam rézaniec i krzyzyk. Wioska,
ktora dziedzic kazal przenies¢ istnieje po dzi§ dziefi, nosi nazwe Maloziemce. Star-
si mieszkaficy wioski méwia, ze w Wielkanoc o 12 w potudnie mozna zobaczyc
w zrodetku dwie ryby. Natomiast dwér w Majdanie istniat az do drugiej wojny
$wiatowej. Po oborach i stajniach sa jeszcze fundamenty. Patac rozebrali po drugiej
wojnie §wiatowej, wczesniej stuzyt rowniez jako §wietlica. Drzewa w parku, cho¢
stare - rosna do dzis.

Streszczenie na podstawie legendy spisanej przez p. Wiktorie Nowosad.

ANEGDOTY
Jak Grela Zyda wozit

Najpopularniejsza jest anegdota o tym jak Grela Zyda wozit. Opowiada o miesz-
kaficu Woli Uhruskiej Panu Greli. Zwany byl on ,Takséwkarzem”, gdyz wozil
bryczka ludzi. Pewnego razu przyjechal do Woli Uhruskiej Zyd. Zaméwil Gre-
le, aby go zawiézt w wyznaczone miejsce. Jezdzili tak kilka godzin po polach, le-
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$nych drézkach i okreznych drogach, az w koficu dojechali do miej-
sca, w ktérym mial przenocowaé. Gdy nastepnego dnia Zyd zaczat
bardzo wczes$nie wybiera sie na stacje, gospodarz, ktéry go goscit,
zapytal gdzie sie wybiera tak wczeSnie, przeciez do stacji jest zaled-
wie pieéset metréw. Tak oto Grela oszukal Zyda i wzbogacit sie jego
kosztem. A powiadaja, ze aby oszukaé Zyda nalezy byé niezwykle |
uczonym i przebieglym, a tu przechytrzyt go zwykly czlowiek.

Trzy corki

Anegdota opowiada o matce i jej trzech corkach, ktdre mowily troche
niewyraznie. Pewnego dnia przybyt do nich kawaler. Matka powiedzia-
ta, ze jezeli si¢ nie beda odzywaty to moze ktdras sie jemu spodoba. W tamtych czasach
jak przychodzit kawaler, to na stole koniecznie musiaty by¢ pierogi. Kiedy mtodzieniec
przyszedt, kot zaczat Sciagac pierogi ze stotu. Jedna z corek nie wytrzymata i krzyczy:

- Kot ciagni pirogi!

- Miata ty nic nie gada¢ - odpowiada druga.

A trzecia na to powiada:

- Ja nie bede nic gadata to m¢za bede miata.

Za ptotem

W jednej z wiosek, wzdhuz drogi, ustawiony byt plot z zerdzi, zwany przez miesz-
kancéw ,barierka”. Bylo to miejsce wieczornych
spotkafi panien i kawalerow. Na takiej ,,barierce”
mozna bylo usias$é, oprzeé si¢. Pewnego jesienne-
go, chlodnego wieczoru jeden z mtodzieficéw lek-
ko ubrany wyszedl na droge na spotkanie przy
»barierce”. Zatroskana matka o zdrowie syna za-
czeta wolac: ;
- Jozek chodZ do domu, zimno tak, przezigbisz sie! | |

- Mamo, ale ja za plotem stoje! L \ d §

rys, M. Krawezok

S

[ ssweanas

Swoje nie Twoje

Do jednej panny przyszedt kawaler z ojcem w celu o$wiadczyn. Wczesniej ojciec
przestrzegal go, aby nie okazal si¢ fasuchem i skromnie czgstowat sie podanymi po-
trawami. Umoéwili sie, Ze jezeli ojciec bedzie go kopal pod stolem w noge, to ten ma
przestac jeS¢. A ze do panny bylo daleko, a droge pokonywali pieszo, wzigli ze soba
kanapki, czyli kawalek chleba ze stonina. Siedza przy suto zastawionym stole, ale ka-
waler niechetnie si¢ czgstuje potrawami, bo pod stotem chodzi kot i coraz ociera si¢
0 jego nogi. Syn myslal, ze to uméwiony znak. Po pewnym czasie, bardzo gtodny za-
lotnik wytlumaczyt si¢ potrzeba i wyszedt z chatupy. Na zewnatrz padal gesty $nieg.
Chiopak stanat i lapczywie zajadal-przyniesione kanapki. Panna chcac skorzysta¢
z okazji i poby¢ sam na sam z kawalerem wyszla za nim na dwor i widzac padajacy
$nieg, powiedziala:

- Ale wali, to wali.

Kawaler odpowiedziat:

- Wale swoje, nie twoje.
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Po jednej

W latach siedemdziesiatych we wsi Mszanka msza §wigta odprawiana byta w za-
adaptowanej w tym celu drewnianej szopie. Poniewaz nie bylo tabernakulum, ksiadz
przed rozpoczeciem mszy $w. pytal wiernych, kto przystepuje do komunii. Wier-
ni podnosili reke do gory, a ksiadz zliczal ile komunikantéw nalezy przygotowad
do konsekracji.

Pewna babcia przyprowadzita do kaplicy dwoje wnuczat. W trosce, aby dzieci

przystapily do komunii, sama podniosta reke do gory i powiedziata glosno:

- Mnie trzy- myS$lac o sobie i wnukach.

Ksiadz ustyszat i odpowiedzial poigtosem:

- Po jednej bedziemy dawaé.

Sad Salomona
Dwoch chiopeéw pobilo sie tak; ze musieli interweniowac rodzice. Po  konfron-
tacji, okazalo sie, Zze wina jest po obu stronach. Jedna z mam méwi do drugiej:
- Kumo to ja na swego nakrzycze, a wy swojego nabijcie.

Pingwiny
W malej, wiejskiej szkolce na terenie gminy Wola Uhruska trwa lekcja geografii.
Nauczyciel pyta ucznia, ktéry nie darzyl sympatia przedmiotu, wigc nie byt zbyt
zorientowany.
- Kaziu, ile mleka daja pingwiny?
- Trzy wiaderka, prosze pana.

Zabuskie wrony

W czasie sianokoséw na nadbuzaniskich takach gospodarz z cala rodzina grabili
siano. Poniewaz laki byty bardzo daleko, trzeba bylto zabra¢ posilek na caty dzien.
Byly to najczeSciej potrawy wykonane z produktéw pochodzacych z wiasnego go-
spodarstwa. Tego dnia gospodyni przygotowata ser ze Smietana, tradycyjna potrawe
nadbuzanska. Gliniany garnek z serem, przykryty Iniana $ciereczka gospodyni zo-
stawila na skraju taki. Latajace w poblizu wrony szybko dobraty sie do przysmaku.
Po chwili nad taka latato stado wron z bialymi glowami. Syn zapytatl ojca:

- Tatu, czemu te wrony takie dziwne?

- Synu, bo to wrony zabuskie.

Dwie potowki
,.Jedynka’ to znany sklep spozywczy w Woli Uhruskiej przy ulicy Dworcowej.
W latach siedemdziesiatych byt to jedyny sklep monopolowy. Pewna pani chcaca
pojechac pociagiem nad morze poprosita dziecko sasiadéw o przystuge.
- Idz dziecko i1 kup mi dwie poléwki do Gdatska z doptata do jedynki.
Dziecko poszto do ,,Jedynki” 1 poprosito sprzedawczynie o dwie potéwki.
Niestety, nieletniemu nabywcy ekspedientka odméwila.
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Z GARNUSZKA BABUNI

imo iz nasz region nigdy nie nalezat do naj-

bogatszych, wyr6zniat si¢ charakterystycznymi
potrawami. Potrawy te przygotowywane byly zawsze
z naturalnych i ogélnodostepnych produktow, takich
jak: kapusta, groch, nabial i warzywa naszego regionu.
Najstarsze gospodynie od wiekéw przekazywaly swoje
kulinarne umiejetno$ci mlodszym pokoleniom.

Oto kilka przepiséw z naszego kulinarnego garnuszka:

Cepki

(inna spotykana nazwa ciapki, szulaki lub siulaki)
Skladniki:

e kilka matych gldéwek kapusty

e cebula

® Smietana

® 561

e woda

® pieprz ziolowy

Sposéb przygotowania:

Kapuste ugotowaé w lekko stonej wodzie, odcedzi€.
Usmazy¢ cebule na $mietanie, przyprawi¢ pieprzem.
Pola¢ tym kapuste i podawaé z ziemniakami lub pie-
czywem.

Fusier

(inna nazwa prazucha lub fuszer)

Skladniki:

® maka pszenna

e ziemniaki

® 561

e sfonina

Sposéb przygotowania:

Obra¢ ziemniaki i ugotowaé. Gdy beda ugotowane,
wsypac kilka duzych garsci maki, nast¢pnie pomiac
ziemniaki z maka i formowa¢ kule. Podawa¢ ze szczy-
piorkiem i usmazonymi skwarkami.

Prawie ruskie pierogi

Skladniki:

® ugotowane ziemniaki

e kawatek chudego lub tlustego twarogu

. 2 jajka

e cebula

¢ tyzka masta lub margaryny

e 4 tyzki oleju

@ gar§¢ tartej butki

® pieprz i 561

Sposéb przygotowania:

Ziemniaki i ser zmieli¢ w maszynce lub przepuscié
przez praske do ziemniakéw. Drobno posiekana ce-
bule podsmazyé na ztoto na masle lub margarynie.
Cebule i jajka doda¢ do masy ziemniaczano-serowe;j,
doktadnie wymieszaé. Formowaé owalne kotlety, ob-
taczaé je w tartej bulce i smazy¢ na oleju wymiesza-
nym z mastem.

Zalewajka

Sktadniki:

e wywar z koéci

e ziemniaki

® 1,5 litra zakwasu na zur

® kawalek stoniny

e 2 cebule

e p6l litra $mietany i 2 tyzki maki

e pieprz i s61

e zabek czosnku

Sposéb przygotowania:

Przygotowa¢ wywar z kosci, wlozy¢ do niego roztarte
przyprawy z czosnkiem. Ziemniaki obra¢ i umy¢, po-
kroi¢ w plastry i doda¢ do wywaru, gotowaé okoto p6t
godziny. Nastepnie doda¢ zakwas na zur. Zagotowana
zalewajke mozna doprawi¢ $mietana z maka lub okra-
si¢ stonina przesmazona z drobno pokrojona cebula.

Smazone kanie

Skladniki:

e 2 jajka

® maka

® maslo

® 561

e grzyby kanie

Sposéb przygotowania:

Grzyby nalezy optukaé i obciaé¢ im nézki. Moczymy
kapelusze grzybéw w mleku przez 15 minut. PéZniej
je odsaczamy, moczymy w jajku i obtaczamy w mace.
Smazymy na mas$le do 15 minut. Po usmazeniu solimy
i podajemy na talerzu same lub z pieczywem.

Pierogi z fasola
Skladniki:
Ciasto:

¢ maka pszenna

e drozdze

e mleko

® troche cukru
Nadzienie:

e fasola

e cukier

® mak
Sposéb przygotowania:

Z podanych sktadnikow zagnies¢ ciasto i pozostawié
do wyroS$niecia. Fasole ugotowaé, przekreci¢ przez
maszynke. Doda¢ sparzony i tez przekrecony przez
maszynke mak i cukier. Skladniki wymieszaé. Gdy
ciasto bedzie juz gotowe, formowaé pierogi. Wstawié
do nagrzanego pieca na okoto 40 minut.




Salceson
Skladniki:

e ptuca

e podgardle
e serce

® uszy

e zoladek

e stonina

® krew

e g0l i pieprz
Sposéb przygotowania:

Ugotowaé ptuca, podgardle, kawalek stoniny, uszy,
serce, pokroi¢ w kostke lub paski, doda¢ sdl, pieprz
itroche krwi wieprzowej. Wymieszaé wszystko ra-
zem i wlozy¢ do zoladka wieprzowego, poprzednio
wymoczonego i wyczyszczonego. Zotadek wypelnio-
ny farszem zaszy¢ gruba nitka i gotowaé w lekko oso-
lonej wodzie. Delikatnie wyja¢.z wody, potozy¢ na de-
sce i przycisnaé ciezarkiem @@p. plaskim kamieniem).

zwykly

Ruskie piero
Skladniki:
Ciasto:

e maka

e 1 jajko

e woda 7 Tl
Nadzienie:

e bialy serl '

e ziemniaki

o tyzka thiszezu

e cebulay

e szklank@§mietany

° szczypta‘il soli

® pieprz zmlowy
Sposéb przygotowama
Zlemmakl ‘gotowa¢ w lupinach, obra¢ przepuscié
przez maszynke wraz z serem .Cebule obrac, pokro1c
Wkosteczké zeszkli¢ na ttuszczu, doprawic sola i pie-
przem. Z maki, jajka i wody zagmesc ciasto. Pierogi
nadziewac przygotowanym farszem i gotowa¢ w du-
zej-ilosci osolonej wody. Gotowe pierogi mozna podac
polane: thuszczem lub §mietana.

Pierogi gotowane z kasza
Skladniki:
Ciasto:
e maka pszenna
° woda
® szczypta
Nadzienie:
e bialy ser
e szklanka ugotowanej na sypko kaszy gryczanej
e cebula, tyzka masla, sol, pieprz
Sposéb przygotowania:

Zeszklona ngmas]e drobniutko pokrojona cebulg-

serem 1 wymiesza¢ z kasza, dodaé sl i pieprz.
Plerogl gotowaé w duzej iloSci osolonej wody. Ugo-
towane podawaé polane stopionym mastem lub kwa-
$na Smietana.

skorka stoniny. o

Rychlik

Skladniki:

e] litr wody

e szklanka kwas$nej Smietany

e cebula

e petko bialej kietbasy lub kawatek wedzonego boczku
e 3 tyzki drobnej kaszy gryczanej

Sposéb przygotowania:

Do gotujacej wody wrzuci¢ kietbase lub boczek, do-
dac cata cebule, gdy cebula bedzie miekka wsypac ka-
sze, calo$¢ zabieli¢ Smietana. Podawaé z fusierem lub
jako samodzielne danie.

Humaszka (serzenie)

Skladniki:

e kawalek ttustego sera

e kwasna §mietana

e cebula

® 56l

Sposdb przygotowywania:

Ser wymiesza¢ z kwa$na §mietana i pokrojona drobno
cebula. Najlepiej smakuje ze §wiezym wiejskim chle-
bem.

Chudy. rosot
Skladniki:

° woda

e ziemniaki

e 501, pieprz ziotowy

e cebula

e listek laurowy
Sposéb przygotowania:
Obrane ziemniaki ugotowa¢ w osolonej wodzie. Wode
odcedzi¢ do osobnego garnka, do wody doda¢ duzo
pieprzu, listek laurowy i upieczona cebule na plycie
kuchennej. Rosét podawaé z ugotowanymi wczesniej
ziemniakami. y oy

!

Pierogi pieczone z kasza
Skladniki na ciasto drozdzowe:
e maka pszenna
" e drozdze
e mleko
e troche cukru i soli
Farsz:
e kasza gryczana
e ugotowane ziemniaki
e skwarki ze stoniny lub boczku
e smazona cebula
® 561, pieprz
Sposéb przygotowania:
Doktadnie wyrobi¢ ciasto drozdzowe i odstawic
w ciepte miejsce, aby wyrosto. Kasze gryczana lekko
sparzona wymieszac z ugotowanymi, goracymi ziem-
niakami, dodaé skwarki z podsmazona cebulka, sol
i pieprz ziotowy. Z ciasta drozdzowego robimy placki,
na ktére naktadamy farsz, formujemy pierogi. Pierogi
wktadamy do nagrzanego pieca najlepiej chlebowego
. na ok. 40 minut. Rumiane i gorace pierogi nacigra%

ryczana !

ca
i
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ierogi pieczone z kasza gryczana sa potrawa, ktdra

byla przygotowana i degustowana przez uczestnikéw
projektu. UpiekliSmy je w prawdziwym piecu chlebo-
wym, w gospodarstwie agroturystycznym pafistwa Zofii
i Edwarda Mojskich, ktére znajduje sie w koloni Mszanna
(Folwark). Jest to potrawa uwazana za nadbuzafiski spe-
cjal. Nasze zmagania z piecem chlebowym, wyrabianiem
ciasta drozdzowego i pdZniejsza degustacja przedstawiaja
ponizsze fotografie.

Najwazniejszy etap — rozpalenie w piecu chlebowym.
Poszto nam catkiem niezle

s

Trudna sztuka robienia pierogow z kasza...

..wymagata
pomocy sit
wyzszych. W tej
roli wystapity pani
Zofia i pani Dorota
tubkowska.

Efekt przerdst nasz najsmielsze
oczekiwania, cho¢ pierozki troszke
sie przypiekty

uchareczki z gracjq ?ezentujq B
nasz nadbuzanski specjat.




Przewodnik powstat w ramach
realizowanego przez uczniow
Gimnazjum w Woli Uhruskiej

projektu edukacyjnego
.,Nadbuzanskie Skarby”

dotowanego przez Polska
Fundacje Dzieci i Mtodziezy
administratora programu
,,Rownac¢ Szanse”
— Polsko-Amerykanskiej
Fundacji Wolnosci
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